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RECHINUL (squalus acanthias)*
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Rechinul din Marea Neagrd - denumit si .cdinele de mare" - este mic
n comparatie cu semenii lui din oceane. Masculii, care au o lungime de
pand la 1,5 metri, sunt mai mici decat femelele cu 20-30 cm. Corpul
rechinului este cenusiu-albastrui, spatele si pdrtile laterale fiind
pigmentate cu numeroase pete albdstrui sau albe. Rechinul este un
dusman de ftemut al hamsiilor, guvizilor, scrumbiilor albastre si al
altor pesti mai mici, care traiesc in Marea Neagra. Rechinii trdiesc
singuri, dar, Th perioada imperecherii (sfdrsitul lunii februarie) se
adund ™n grupuri restranse. Interesant este cd femelele nasc pui vii,
care au o lungime de 25-30 cm. Ficatul rechinului se utilizeazd pentru
prepararea uleiului de peste medicinal, bogat in vitamina A.

* - denumirea n limba latina a pestilor



VULPEA DE MARE - VATOSUL (Raja clavata)

Vulpea de mare trdieste la o adancime ce nu depdseste 70 metri, pe
fundul nisipos al madrii. Foloseste adesea anumite viclesuguri in
urmdrirea prdzii. Se hrdneste cu pestisori sau crustacee. Este
raspanditd Tn Marea Neagrd, Oceanul Atlantic, Marea Mediterand si
n vestul Marii Baltice. Corpul vulpii de mare are forma unui romb, de
culoarea nisipului, cu numeroase pete. Neobisnuitd este pozitionarea
ochilor, care sunt dispusi pe partea dorsald a corpului. Pe burtd,
vulpea de mare are tepi tociti. Pe spate si coadd, nsd, tepii sunt
ascutiti. Are o lungime ce variazd intre 70 cm si 1,5 metri. Femela
depune 6-10 oud mari, din care, dupa 4-5 luni, ies puii. Din ficatul
vulpii de mare se obtine vitamina A.




PISICA DE MARE (Trygon pastinaca)
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Pisica de mare frdieste Tn apa tuturor mdrilor si oceanelor. Are corpul
de formd rombicd si o coada lungd, cu 1-2 tepi veninosi. Pielea este
netedd, de culoare cenusie-neagrd sau verzuie-mdslinie pe spate, iar
pe burtd, albicioasd. Ajunge pdnd la 60-70 cm lungime, uneori chiar la
2 metri si greutatea de 6-16 kilograme. Ca si vulpea de mare, se
hraneste cu pesti, moluste si crustacee. Pisica de mare naste pui vii,
care mdsoard Tntre 30-33 c¢m lungime. Din ficatul ei se obtine un ulei
bogat Tn vitamine, cu proprietdti antirahitice.




NISETRUL (Acijpenser giildenstaedti)

Nisetrul face parte din familia sturionilor. Corpul acestuia este
acoperit de pldci. Are de obicei culoarea galben-cenusiu si o lungime
ce variazd intre 80 cm si 1,2 metri. Exista, insd, si exemplare care
mdsoard pdnd la 2 metri si cantdresc 60 kg. Este un peste marin
migrator, care parcurge distante foarte lungi, pentru a se inmulti Tn
fluvii. Primdvara, femelele depun icrele in fluvii. Puii trdiesc Tnh Dundre
pand n iunie-iulie, cand se deplaseazd spre mare. Pand la 2-3 ani,
acestia raman la gurile fluviului Dundrea.




PASTRUGA (Acipenser stellatus)

Dintre toti sturionii, pdstruga are talia cea mai zveltd si mai eleganta.
Capul este acoperit cu siruri de pldci osoase, care formeazad
adevdrate scuturi. Botul este lung si latit. Culoarea corpului variazd
dupd mediul in care trdieste. Astfel, pastruga din Marea Neagrad are o
culoare aproape neagrd, iar cea din Dundre este cenusie. Poate ajunge
la o lungime maximd de 2,14 m si la o greutate de 68 kg. Dar, de
obicei, pdstruga nu mdsoarda mai mult de 1 metru. Este un peste
migrator, care trdieste in Marea Neagrd, Marea de Azov si Marea
Caspicd. Rar, pdtrunde in Marea Adriaticd, prin strdmtoarea Bosfor.
Se hrdneste cu pesti si moluste mici. Pdstruga se Tnmulteste Tn
Dundre.




MORUNUL (Huso huso)

Morunul este cel mai mare peste din apele Romdniei, Marea Neagrd si
Marea Caspicd. Face parte din familia sturionifor. Poate ajunge la peste o
tond greutate si aproximativ 9 metri lungime. Asemenea exemplare trdiesc
pdnd la 75 de ani. De obicei, Thsd, morunii mdsoard 2-2,5 metri si cantdresc
pand la 80 kg. Culoarea corpului este, Th general, cenusie, iar abdomenul
este alb. Morunii din Marea Neagrd au o culoare mai inchisd, aproape
neagrd. Fiind un peste marin migrator, morunul se deplaseazd, incepdnd din
luna martie, Th rauri si fluvii pentru reproducere. Unele exemplare ajung in
fluvii vara sau toamna, unde raman si pe timpul iernii. Altele ierneazd in
mare, la o adancime de 60-70 metri. Se hrdnesc cu moluste, creveti, hamsii
§i guvizi. Atat icrele, cat si carnea morunului sunt foarte scumpe si
apreciate.




CHEFALUL MARE sau LABANUL (Mugil cephalus)

Chefalul mare ajunge la 62 cm si o greutate de 3,5 kg dupd ce frece
de 16 ani. Exemplarele obishuite mdsoard Thsd 25-50 cm si ating o
greutate de pand la 1 kg. Dupd ce se reproduc si ierneaza in mare,
atat puii, cat si adultii migreazd spre coastd si patrund in lacurile
litorale si chiar ™ gurile fluviilor. Aici cautd apa bine incdlzitd. Cat
timp temperatura este ridicatd si apa calda, chefalii mari nu pardsesc
aceste ape putin adanci. La primele semne de rdcire a vremii,
migreaza Tnapoi Th mare. Chefalul mare are carnea si icrele foarte
bogate n iod.




LUFARUL (Pomatomus saltatrix)

Lufarul este un peste marin rdpitor lacom si de temut. Raspandit n
aproape toate mdrile, oceanele Atlantic si Indian, el trdieste si n
zona litorald a Marii Negre. Are o lungime ce variazd intre 30 si 50
cm (rar ajunge la 1,10 m). Lufarul are dinti puternici si Tnoatd cu
vitezd atat la suprafatd, cat si la fundul apei. Se hrdneste Tnghitind cu
lacomie scrumbii, aterine si stavrizi, pe care fi urmdreste n
deplasdrile lor.




SPROTUL (Sprattus sprattus phalericus)

Sprotul este un peste mic, rdaspdndit Th Oceanul Atlantic, Marea
Mediterand si Marea Neagrd. Trdieste n cdrduri mari, care migreaza
de-a lungul intregului litoral. Nu ajunge, insd, niciodatd in lacuri si
rauri. De obicei, mdsoard ™ntre 8 si 11 cm si cantdreste 9 grame. Din
sprot se prepara conserve n ulei foarte gustoase.




STAVRIDUL (Trachurus mediterraneus ponticus)

Stavridul este unul dintre cei mai rdspanditi si mai frumosi pesti din
Marea Neagrd. Lungimea lui ajunge pand la 50 cm, iar greutatea poate
atinge 2 kg. Coloritul corpului este frumos: verzui pe spate si argintiu
cu irizatii albastre-violete pe laturi §i abdomen. Fiind un peste foarte
raspdndit in mdrile si oceanele lumii, stavridul se pescuieste n
cantitdti industriale.




HAMSTIA (Engraulis engrasicholus ponticus)

Hamsia este un peste foarte rdspandit in Marea Neagrd. Are o
lungime de 8-12 cm si o greutate de pand la 10 grame. Are un corp
aproape cilindric, iar falca superioard este mult mai lungd decdt cea
inferioard, ceea ce permite gurii sd se deschidd larg. Trdieste n
cdrduri mari, uneori de zeci de mii de indivizi. Este un peste migrator:
patrunde deseori in lacurile litorale dulci-sdrate. Tn cdutarea hranei,
hamsia ajunge chiar si Tn Marea de Azov.




SCRUMBIA ALBASTRA (Scomber scombrus)

Scrumbia este unul dintre cei mai valorosi pesti ai Mdrii Negre. Se
ntdlneste si in Oceanul Atlantic, Marea Mediterand, Marea Nordului
si Marea de Azov. Mdsoard 20-30 cm si are o greutate de pand la 250
grame. In cdutarea hranei, scrumbia albastra se deplaseaza de la o
mare la alta. Se hraneste cu plancton, viermi si pesti. Puii de scrumbie
pdtrund Th Marea Neagrd, deoarece aici gdsesc hrand din belsug
pentru a se dezvolta. Dupd ce se ospdteazd, cardurile de scrumbii
albastre se intorc ih Marea Marmara, unde se reproduc. Scrumbia
albastrd are o carne grasad, dulce si gustoasa, lipsitd de oase si foarte
apreciata.




ATERINA (Atherina mochon pontica)

Este un pestisor lung de 9-10 cm, specific Mdrii Negre. Interesant
este faptul cd aterinele tinere sunt aproape transparente. Cardurile
de aterine migreazd de-a lungul tdrmului, cdutdndu-si hrana.
Cateodatd, pdtrund si n lacurile litorale dulci sau sdrate. Carnea
acestui peste este find si gustoasa.




TIPARUL DE MARE - ANGHILA sau HELIOSUL
(Anguilla anguilla)

Anghila se intdlneste rar n Marea Neagrd, Dundre, unele bdlti din zona Dundrii si
rauri afluente ale Dundrii. Pestele este lung de 0,50-1 m, cantdreste 2 kg (uneori,
4-5 kg) si se aseamdnd cu un sarpe. Am putea spune ca anghila frdieste doar
pentru a intreprinde doua mari cdldtorii. Prima cadldtorie este cea de nunta: la
varsta de 6-9 ani, anghila pdrdseste locurile unde si-a petrecut tineretea si se
indreaptd spre locurile de reproducere - o cdldtorie de mii de kilometri care se
opreste inh zona Mdrii Sargaselor dupd 5-6 luni. Este drumul fdrd intoarcere, cdci,
dupd aceasta cdldtorie, anghila moare. Puii, care nu depdsesc 2 mm, pornesc in cea
de-a doua cdldtorie - a vietii - Tnotand la suprafata apei cdtre apele dulci ale
Europei pe acelagi drum ca si generatiile anterioare. Acestia pleacd din locul unde
au luat nastere catre meleagurile unde si-au petrecut tineretea strdmosii lor. La
inceput, sunt purtati de curenti, iar dupd 2 ani Thoatd orientandu-se cu ajutorul
organelor de simt. Tn decursul cdldtoriei, care dureazd 3 ani, puiul de anghila
creste pand la 75 mm. La Tnceput, este un pestisor fricos, care trdiegte Th carduri
si se hrdneste cu rdacusori, melci si pestisori. Cu trecerea anilor, anghila devine
rdpitor, pregatindu-se pentru a intdmpina peripetiile si greutdatile cdldtoriei de
nuntd.




ZARGANUL (Belone belone)

Zdrganul trdieste T apele Mdrii Negre, care scaldd litoralul nostru, ca
de altfel in intreaga zond de coastd a Madrii Negre si Mdrii de Azov.
Denumirea populard a zdrganului este .stiuca de mare”, deoarece
acesta seamdnd cu o stiucd. Are corpul lung, zvelt, foarte subftire si
aproape cilindric. Botul zdrganului este lung, cu falca inferioard
proeminentd si fard dinti, care se gdsesc numai pe falca superioard.
Spatele acestui peste este verzui-alburiu, iar laturile si burta sunt de
culoare argintie. Oasele sunt verzi. Se hrdneste cu hamsii si pui de
chefal.




CALCANUL (Rhombus maeoticus)
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Calcanul are o formd ciudatd: este furtit lateral, cu ochii situati pe
partea stdangd a capului. Dacd privim un calcan, ceea ce vedem
deasupra este partea lui stdngd si nu spatele, deoarece el std asezat
pe partea dreaptd. Dar calcanul nu a fost de mic un peste atat de
ciudat. Din ou iese un pestisor perfect simetric, care, dupa doud luni,
capdtd forma turtitd. Corpul calcanilor adulti este acoperit cu solzi
mici si .butoni” ososi mari. Ajunge pand la 1 metru lungime si o
greutate de 8-10 kilograme. In ciuda faptului cd, dupd infdtisare, pare
un peste pasnic, calcanul este totusi un rdpitor care vaneazd hamsii,
guvizi sau alti pesti mici. Carnea calcanului este albd si gustoasa.




CAMBULA (Pleuronectes flesus)
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Cambula este rdspanditd Tn Marea Negrd, Marea de Azov si Marea
Marmara. Spre deosebire de calcan, are corpul rombic, alungit,
acoperit cu solzi mici si culcat pe partea stdngd. Ceea ce se vede
deasupra nu este spatele pestelui, ci una dintre laturile corpului. Nu
creste mai mult de 45 cm si atinge o greutate ce variazad intre 100 si
300 grame. Cambula trdieste pe fundul nisipos la mdrii, de unde Tsi
adund hrana (pestisori, moluste, viermi, crustacee). Interesant este
cd puii trdiesc Th ape dulci. La maturitate, cambula migreazd n apele
sdrate ale marii.




LIMBA DE MARE (solea nasuta)

Limba de mare este un peste care trdieste pe fundul nisipos al marii.
Ambii ochi se gdsesc pe partea dreaptd a corpului. Gura este micd, iar
falca superioard se prelungeste peste cea inferioard. Corpul este
acoperit cu solzi mai aspri pe partea dorsald si mai mdrunti pe cealaltad
parte. Acest peste are capacitatea de a-si schimba culoarea corpului
in functie de nuantele fundului madrii. Interesant este faptul cd
procesul este dirijat de ochi, prin intermediul sistemului nervos.
Aceastd Tnsusire a fost demonstratd experimental: pestii orbi nu mai
sunt capabili sd-si schimbe culoarea corpului. Limba de mare frdieste
ascunsd n nisip, de unde vdneazd insecte si crustacee. Nu are o
lungime mai mare de 30 cm, fiind cel mai mic peste asimetric din apele
noastre.




CKLUTUL DE MARE (Hippocampus hijppocampus)

Cdlutul de mare vietuieste printre tufele de iarbd de mare, la o distantd micd de
fdrm. Acest pestisor curios pare o piesd de sah si masoara 10-12 cm. Interesant
este faptul ca puii se dezvoltd intr-o pungad situatd sub abdomenul masculului, de
unde, dupd 2-3 sdptdmani, se rdspdndesc Th apa mdrii. Cdlutul de mare Tsi poate
schimba culoarea corpului pentru a se adapta mediului Thconjurdtor si a se feri de
dusmani.

ACUL DE MARE (Syngnathus tenuirostris)

Printre tufele de Zostera trdieste acul de mare. Este un peste ciudat, care
seamdnd cu o tija subtire de trestie cu multe noduri, de grosimea unui creion.
Acul de mare este rdspandit Tn Marea Neagrd, Marea Mediterand, Marea
Adriaticd si Marea de Azov. Atinge o lungime de 36,5 cm, are botul lung si turtit
lateral. Spre deosebire de alti pesti, acul de mare Thoatd vertical. Se hrdneste cu
pestisori si crustacee, fiind foarte mancdcios din fire.




PESTELE CU SPADA (Xyphias gladius)

Pestele cu spadd - sau pestele cu sulitd - este unul dinfre cei mai
temuti pesti ai mdrilor si oceanelor. Este foarte curajos si se
Tncumetd sd atace chiar pestii mari. Toatd puterea si indrdzneala lui
stau in falca de sus, prelungitd ca o spadd puternica si tdioasad, care
strdpunge burta adversarului. Pestele, care ajunge la 3-5 metri
lungime si pand la 300 kilograme, are corpul lipsit de solzi, de culoare
albastru inchis (sau cafeniu inchis) pe spate si argintiu pe abdomen.
Nu numai pestii, ci si pescarii se tem de pestele cu spadd, deoarece
uneori acesta atacd ambarcatiunile, pe care le poate sparge.




GUVIDUL DE MARE (Gobius ophiocephalus)

Pe fundul pietros al Mdrii Negre, in vecindtatea tdrmului, trdieste
guvidul de mare. Are capul turtit, lat, cu buza superioard groasa si
|Gtitd lateral. Inotdtoarele de pe burtd sunt unite si formeazd o
ventuzd cu ajutorul cdreia pestele se poate fixa de stdnci. Se
hraneste cu diverse crustacee. Guvidul de mare nu depdseste 25 cm
lungime.




RANDUNICA DE MARE (Trigla lucerna)

Rdndunica de mare este un peste marin rar, care ajunge pand la 66 cm
lungime si 3 kilograme. Are corpul viu colorat, acoperit cu solzi mici.
Tnotdtoarele pectorale, care par niste aripi de rdndunicd, se
prelungesc asemenea unor gheare ndoite, cu ajutorul cdrora pestele
se poate tdrd pe fundul marii. Datoritd culorilor sale vii, randunica de
mare este cel mai frumos peste din Marea Neagrd. Are o carne
foarte gustoasd.




DRAGONUL sau DRACUL DE MARE (Trachinus draco)

In apropierea tarmului, pe fundul nisipos al mdrii, frdieste dragonul
sau dracul de mare. Este rdspandit "n Marea Neagrd, Marea
Mediterand, Marea de Azov, precum §i Th apele tdrmurilor europene
ale Oceanul Aftlantic. Nu are o lungime mai mare de 30-40 cm.
Dragonul are o nfdatisare ciudata: capul umflat, ochii bulbucati si
mari. Pe spate are o Tnotdtoare formatd din tepi veninosi a cdror
intepdturd este foarte dureroasd. Se hrdneste cu viermi, crustacee,
pui de pesti si in special pui de calcan.




BOUL DE MARE (Uranoscopus scaber)

Boul de mare este un peste cu corpul umflat si o lungime de circa 30
cm. Pe cap are niste prelungiri asemdndtoare coarnelor de la vite, de
unde-i provine si denumirea. Seamand cu dragonul, dar are buzele mai
groase, iar capul este Tmbrdcat n pldci osoase. Trdieste acoperit in
nisip, de unde vaneazd fdrd efort pui de peste si viermisori. Are o
armd foarte eficientd ce pdcdleste prada: din gurd 7i atdrnd un
filament, pe care pestisorii il cred vreo algd. Acestia se reped sa-I
inhate si cad direct n gura boului de mare.




SCORPIA DE MARE sau PORCUL DE MARE

(5corpaena porcus)

Scorpia de mare este un peste ciudat, care trdieste de obicei Th apele
Oceanului Atlantic si Tn Marea Mediterand. Se intdlneste, Insd, si Tn
Marea Neagrd. Masoard 15-20 cm, foarte rar 30 cm. Capul este
acoperit cu pldcute osoase. Corpul are o culoare cafenie, cu puncte
negre. Tnotdtoarele scorpiei de mare au fepi veninosi, care sunt arme
temute de atac. Interesant este faptul cd acest peste are
capacitatea de a-si schimba culoarea corpului, pentru a se adapta
mediului Tnconjurator.
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